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Первая младшая   группа «Сказка» 

 

ДНИ НЕДЕЛИ 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Инвариантная (базовая часть) 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие 

 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-9.10 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

9.00-9.10 

Художественно 

–эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

 

9.00-9.10 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.20-9.30 

 Физическое развитие 

 

Физическая культура 

9.20-9.30 

Художественно –

эстетическое 

развитие 

Лепка 

9.20-9.30 

Физическое развитие 

 

Физическая культура 

9.20-9.30 

Художественно 

–эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

9.20-9.30 

Художественно –

эстетическое развитие 

Музыка 

 

II половина дня 

15.40 – 15.50 

Физическое развитие 

 

Физкультура на свежем 

воздухе 

 

 

 

 



II младшая группа «Лучики» 

  

Д Н И   Н Е Д Е Л И 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Инвариантная (базовая) часть 

9.00 – 9.15 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 

 Музыка 

 

 

9.00 – 9.15   

Художественно – 

эстетическое развитие 

 

Рисование 

 

9.00 – 9.15  

Познавательное развитие  

 

 

Формирование элементарных   

математических 

представлений  

9.00 – 9.15   

Физическое развитие 

 

 

Физическая культура 

 

 

 

9.00 – 9.15 

Физическое развитие 

 

Физическая культура 

на свежем  воздухе 

9.25 – 9.40 

Познавательное 

развитие 

  

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

9.25 – 9.40  

Физическое развитие 

 

Физическая культура 

 

 

9.25 – 9.40  

Художественно – 

эстетическое развитие 

 

 Музыка 

 

 

9.25 – 9.40 

Речевое развитие  

 

Развитие речи 

 

 

9.25  – 9.35 

Речевое развитие  

 

Кабардинский язык 

 

09.45 – 09.50 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 

 Лепка /аппликация 

 



 

Средняя группа «Ангелочки» 

 

 

Д Н И   Н Е Д Е Л И 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Инвариантная (базовая часть) 

9.00 – 9.10 

Познавательное 

развитие 

  

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 – 9.20  

Физическое развитие 

 

Физическая культура 

 

9.00 – 9.10  

Художественно – 

эстетическое развитие 

 

 Музыка 

  

9.00 – 9.10   

Речевое развитие  

 

Кабардинский язык 

 

 

 

9.00 – 9.20 

Речевое развитие  

Чтение 

художественной 

литературы 

9.20 – 9.40 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 

 Музыка 

 

9.50 – 10.00 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 

Рисование 

9.30  –  9.50  

 

Познавательное развитие 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.20 – 9.40  

Речевое развитие  

 

Развитие речи 

 

9.50 – 10.00 

Художественно – 

эстетическое развитие 

 

 Лепка /аппликация 

 

 

9.20 – 9.40 

 

Физическое 

развитие 

 

 

Физическая 

культура 

 

9.30  – 9.50 

Физическое развитие 

 

Физическая культура 

на свежем  воздухе  

 

 



Средняя группа «Жемчужинки» 

 

 

 

 

 

Д Н И   Н Е Д Е Л И 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Инвариантная (базовая) часть 

9.00 – 9.10 

Познавательное 

развитие 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.00 – 9.20 

Художественно – 

эстетическое развитие 

 

Музыка  

 

9.00 –  9.20 

Физическое развитие 

 

Физическая культура 

 

9.00 – 9.20  

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 

Музыка  

 

9.00 – 9.20 

Речевое развитие  

 

Чтение худ.литературы 

 

 

 

9.20 – 9.40  

Физическое 

развитие 

 

Физическая культура  

 

9.50 -10.00 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.30 – 9.50 

  Познавательное 

развитие 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.30  –  9.50   

   Речевое развитие  

 

 

Развитие речи 

 

 

9.30 – 9.40  

Речевое развитие  

 

Кабардинский язык 

 

9.40 – 10.00 

Физическое развитие 

Физкультура на 

воздухе 

9.30  –  9.50 

Художественно – 

эстетическое развитие 

 

 Лепка /Аппликация 

 

 

 



Старшая группа «Звёздочки» 

Д Н И   Н Е Д Е Л И 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Инвариантная (базовая) часть 

9.00 – 9.25  

Познавательное 

развитие  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 - 9.25  

Речевое развитие  

Чтение худ.литературы  

 

9.00 – 9.20 

Речевое развитие  

Обучение грамоте 

9.00 – 9.20 

Речевое развитие  

  Развитие речи 

 

9.00 – 9.08 

Художественно – 

эстетическое развитие 

рисование 

 

9.35 – 09.55 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 

рисование 

9.35 -09.45 

  Художественно – 

эстетическое развитие 

    

 лепка / аппликация  

 

9.30 – 09.55 

Физическое развитие 

 Физическая культура  

 

9.35 – 10.00  

Познавательное 

развитие  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

9.18 – 09.30 

Познавательное 

развитие  

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

9.40 – 10.05 

 Речевое развитие  

Кабардинский язык 

2-ая половина дня 

15.40-16.05 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

 

09.55 - 10.05 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыка 

 2-ая половина дня 

15.40-16.05 

Физическое развитие 

 Физическая культура  

 

 

2-ая половина дня 

15.40-16.05 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Музыка 



 

Подготовительная группа «Ласточка» 

 

Д Н И   Н Е Д Е Л И 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Инвариантная (базовая) часть 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.30  

Познавательное 

развитие  

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00 – 9.30  

Речевое развитие 

 

Чтение худ.литературы 

9.00 – 9.30  

Речевое развитие 

 

Обучение грамоте 

9.40 – 10.10  

Художественно – 

эстетическое развитие 

 

 Лепка / Аппликация 

9.40 – 10.10  

Речевое развитие  

 

Кабардинский язык 

 

9.40 – 10.10  

Художественно – 

эстетическое развитие 

 

 Рисование  

9.40 – 10.10  

Познавательное 

развитие  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 9.40 – 10.10  

Художественно – 

эстетическое развитие 

Рисование 

10.20 – 10.50 

Художественно – 

эстетическое развитие 

 

Музыка 

 

10.20 – 10.50 

Физическое 

развитие 

 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

10.20 – 10.50  

Физическое развитие 

Физическая культура  

 

10.20 – 10.50 

Физическое развитие 

 

Физическая культура  

 

 

10.20 – 10.50 

Художественно – 

эстетическое развитие 

 

Музыка 

 

 

 

 


